
Готовность детей к школе: критерии оценки 

 

С момента поступления ребенка в детский сад начинается его активное внедрение в 

жизнь общества и его становление как социального существа. Человек, несмотря на свою 

неоспоримую индивидуальность, является неотъемлемым участником окружающей его 

социальной среды. Детский сад – первое общество, в котором оказывается ребенок и где 

впервые знакомится с существующими правила и нормами. Так он учится вести себя в 

общественном месте, понимает, что такое образовательное пространство. И первый критерий 

оценки его готовности к школе это конечно поведение, умение вести себя в обществе. Даже 

обладателям высокого IQ вряд ли удастся успешно получить среднее образование, если 

имеются проблемы в дисциплине и понимании порядка. Имеет смысл с раннего возраста 

формировать в ребенке понимание того как устроено наше общество и по каким правилам 

функционирует.  

Если ребенок усидчив, внимателен и терпелив в общении со сверстниками и взрослыми, 

понимает и как можно и нужно себя вести, то можно переходить к оценке второго критерия 

готовности к школе – это мышление. Умение находить сходство и различие, группировать 

предметы по их свойствам (цвет и форма), определять последовательность событий (смена 

времен года, дня и ночи, рабочих и выходных дней и т.п.). Одним из базовых показателей 

развитости мышления в дошкольном возрасте является умение собирать пазлы. Развитие этого 

навыка положительно сказывается на всей познавательной сфере. 

Третий критерий – внимание. Насколько ребенок может им управлять, а именно 

способен ли он долго концентрироваться на поставленной задаче, может ли переключиться в 

случае необходимости, на какое количество предметов способен его распределить. 

И четвертый – память. Умение быстро извлекать из нее информацию. Тренируется 

развитие способности вспоминать, а не запоминать, так как в памяти человека все сохранятся в 

идеальном виде.  

Схема необходимых качеств и свойств для поступления в школу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВНИМАНИЕ 

МЫШЛЕНИЕ 

ПАМЯТЬ 

ДИСЦИПЛИНА 



Как развивать 

1. ДИСЦИПЛИНА. 

Введение понятия «общество», «правила». Объяснение разумности выдвигаемых требований. 

Задавание вопросов. Предложение анализа последствий от собственных действий. 

2. ВНИМАНИЕ.   

Шифровка Векслера.  

Межполушарное развитие (выполнение заданий двумя руками одновременно). 

Нахождение сходства и отличия. 

3. МЫШЛЕНИЕ. 

Матрицы Равена. 

Нахождение лишнего предмета.  

Пазлы. 

4. ПАМЯТЬ. 

Мемори доски. (Тренировка вспоминания). Здесь нужно понимать технику данной работы. 

Ребенку предлагается быстро посмотреть на картинку. Потом рассказать, вспомнить, что он там 

увидел. Если вспомнил не все, то показать картинку еще раз. И так повторять, пока не вспомнит 

все. Именно вспомнит, а не запомнит. 

Сейчас с интернет-магазинах существует масса развивающих игр для детей. Все они по 

своему полезны и интересны. Но при этом нужно понимать, что в занятиях с родителями 

ребенку важно его внимание, одобрение, здравая оценка и уместная похвала. 

Ребенок нуждается в правдивом к себе отношении. Это значит, что разговаривать нужно 

с ним как со взрослым, называя вещи своими именами. Исключение составляет только 

интимная сторона жизни взрослого. Здесь правильнее избегать обсуждения этой темы и не 

показывать ее детям. Всему свое время, в детском возрасте как родители не пытались бы 

объяснить свои интимные отношения ребенку, он в силу своего возраста не сможет это понять, 

а вот выводы неверные сделает наверняка.  
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