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Что делать если ребенок матерится? 

 

 

Как известно, все в этой жизни бывает первый раз, и в жизни родителей однажды 

наступает тот самый МОМЕНТ, когда Вы слышите от своего ребенка те самые 

«запретные» слова. 

Кто-то сразу кидается в ругань, как, мол, не стыдно говорить такое! Кто-то молча 

краснеет, не ведая как реагировать в такой момент, а кто-то, что и есть наиболее 

правильное решение – обращается за помощью к специалистам в области детской 

психологии. И действительно, существует некоторый алгоритм поведения в данной 

ситуации и заключается он в следующих правилах.  

Во-первых, нужно дать себе отчет, используются ли матерные слова в ближайшем 

круге общения ребенка – мама, папа, тетя, дядя и т.д. если на этот вопрос вы сразу 

сможете ответить «Да», то нет смысла что-то объяснять ребенку, так как он берет пример 

с вас и если вам это можно, то почему ему нельзя? Так будет понимать ребенок и ваши 

запреты не будут иметь результата. Прежде всего нужно начать с себя и по возможности 

исключить данный вид общения в пределах слышимости ребенка.  

Во-вторых, если в вашем общении не используются матерные слова, но ребенок 

вдруг ими заговорил, действовать нужно спокойно и обдуманно. Никаких криков и 

истерик по принципу «Как тебе не стыдно, как ты смеешь, это плохие слова и их ни в 

коем случае нельзя говорить». Давайте будем реалистами, ребенок живет в мире, где так 

или иначе окружающие могут употреблять матерные слова. Значит, сказать ребенку, что 

так делать нельзя – соврать. А вранье лишает ребенка понимать мир таким какой он есть и 

уметь в нем существовать. А правда заключается в том, что на самом деле выражаться 

матерно – некрасиво и неправильно. Вот так и нужно сказать ребенку, что так говорить 

некрасиво, некультурно, невежливо, что мы в обществе так не общаемся. Русский язык 

богат и красив, не нужно его обеднять и уродовать. И все – этого достаточно. В 

противном случае вы рискуете разжечь у ребенка любопытство к этим нецензурным 

выражениям и он будет еще больше так употреблять. 

И в третьих, читайте ребенку книги, смотрите хорошее кино, работайте над своей 

речью, учитесь говорить четко, красочно. Развивайте у ребенка любовь к красоте, 

искусству и всему прекрасному! 

Спасибо за внимание! 
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Педагог-психолог МБДОУ д/с №92,  

Перегудова Юлия Сергеевна 


